
Chapitre E2 - Comportements, mouvement et système nerveux : cerveau et mouvements volontaires 

Problématique :  

Idées clé Caractériser les mots clés Arguments 

Comprendre l’importance des 
cellules gliales dans le 
fonctionnement du cerveau 

  

Identifier les zones du cerveau 
intervenant dans la motricité 
volontaire (aires motrices), et les 
voies motrices reliant aires 
motrices et muscle 
 

  

Expliquer comment le neurone 
moteur intègre des informations 
diverses sous la forme d’un 
message nerveux unique 

  

Expliquer comment certains 
dysfonctionnements du système 
nerveux modifient le 
comportement et ont des 
conséquences sur la santé. 

  

Mettre en relation la 
récupération après un AVC et 
l’apprentissage avec la plasticité 
cérébrale 
 

  

  



Chapitre E2 - Comportements, mouvement et système nerveux : cerveau et mouvements volontaires 

Problématique : Comment le cerveau contrôle-t-il le mouvement et comment les capacités motrices peuvent-elles être altérées ? 

 

Idées clé Caractériser les mots clés Arguments 

Comprendre l’importance des 
cellules gliales dans le 
fonctionnement du cerveau 

Système nerveux central aux différentes 
échelles : encéphale; cerveau; cortex; 
neurones et cellules gliales 

- Présence d’autres cellules que les neurones observables sur une coupe 
histologique d’un centre nerveux. 

- Exemple de cas cliniques en lien avec les fonctions de cellules gliales 
exemples: Glioblastome, tumeur cérébrale liée à une prolifération des astrocytes, 
entraînant des pertes de fonctions motrices et sensorielles. Dysfonctionnement des 
astrocytes dans la chorée de Huntington… Découvertes récentes sur l’influence des 
cellules de la microglie et des astrocytes sur l’activité synaptique… 

Identifier les zones du cerveau 
intervenant dans la motricité 
volontaire (aires motrices), et les 
voies motrices reliant aires 
motrices et muscle 
 

cortex cérébral 
aires motrices spécialisées 
carte motrice 
commande controlatérale 
lésions nerveuses 
AVC 

- Activité cérébrale observable sur des IRMf dans diverses situations de 
mouvement volontaire et étude d’IRM de cas cliniques (accident vasculaire 
cérébral, etc..), afin de caractériser les aires motrices cérébrales et mettre en 
évidence la commande controlatérale 

- Étude d’IRM de la moelle épinière d’individus sains comparées à celles de cas 
cliniques permettant la mise en évidence des voies motrices descendantes 

Expliquer comment le neurone 
moteur intègre des informations 
diverses sous la forme d’un 
message nerveux unique 

Sommation ou intégration,  
sommation spatiale, sommation 
temporelle 
potentiel post-synaptique (PPS) 
excitateur(PPSE) ou inhibiteur (PPSI) 
neurotransmetteurs excitateurs ou 
inhibiteurs 

- mise en évidence du rôle excitateur ou inhibiteur de certains 
neurotransmetteurs par l’enregistrement de PPS (montrant une dépolarisation 
ou hyperpolarisation de la membrane post-synaptique) 

- Réponses variables du neurone post- synaptique en fonction des messages 
nerveux pré-synaptiques pour montrer la sommation spatiale et temporelle 

voir expériences du TD12 
+ atténuation du RM lors de la contraction volontaire des muscles impliqués 
+ contraction/relâchement coordonnés des muscles antagonistes 

Expliquer comment certains 
dysfonctionnements du système 
nerveux modifient le 
comportement et ont des 
conséquences sur la santé. 

AVC, 
 maladies neuro-dégénératives 

- comparaison IRM anatomique d’un individu sain et d’un individu atteint d’un 
AVC, d’une lésion spinale ou d’une maladie neuro-dégénérative, avec 
parallèlement étude des symptômes 

- être capable d’expliquer le rôle de la zone touchée du système nerveux dans le 
comportement moteur 

Mettre en relation la 
récupération après un AVC et 
l’apprentissage avec la plasticité 
cérébrale 
 

plasticité cérébrale - Activité cérébrale observable sur des IRMf dans diverses situations de 
mouvement volontaire ou de cas cliniques (accident vasculaire cérébral,) afin de 
caractériser les aires issues d’une situation d’apprentissage ou de récupération 
post dysfonctionnement pour montrer la plasticité. 

- Comparaison de l’activité cérébrale (imagerie cérébrale) montrant une 
réaffectation des zones cérébrales (ou réseaux de neurones) non utilisées, après 
rééducation (exercices du livre?) 

 

 


