
Chapitre E1 - Comportements, mouvement et système nerveux : les réflexes 

Problématique :  
 

Idées clé Caractériser les mots clés Arguments 

Mettre en évidence des 
éléments fonctionnels de 
l’arc- réflexe à différentes 
échelles (organe- cellule) 

  
 
 
 
 
 
 
 

Expliquer  la naissance, la 
propagation et le codage d’un 
message nerveux électrique 
tout au long du circuit. 

  

 

 

 

 

 

Expliquer la naissance et le 
codage d’un message nerveux 
chimique au niveau des 
synapses (neuro-neuronale et 
neuromusculaire) 

  

 

 

 

 

 

Comprendre le couplage du 
message nerveux musculaire 
et de la contraction : rôle des 
ions Calcium 

  

 

 

 

 

 

 



Chapitre E1 -  Comportements, mouvement et système nerveux : les réflexes (CORRECTION) 

Problématique : Comment expliquer la réponse involontaire, stéréotypée et très rapide suite à un stimulus, au cours d’un réflexe myotatique ?  

Idées clé Caractériser les mots clés Arguments 

Mettre en évidence des éléments 
fonctionnels de l’arc- réflexe à 
différentes échelles (organe- 
cellule) 

éléments fonctionnels de l’arc- réflexe :  
fuseau neuromusculaire, nerf sensitif 
(afférent) , nerf moteur (efférent), centre 
intégrateur (moelle épinière : substance 
blanche/substance grise) ;  
neurone (dendrite, corps cellulaire, axone, 
arborisation terminale) 

● Analyse des électromyogrammes d’un muscle suite à son propre étirement;  
● observation des coupes histologiques au microscope : nerf, moelle épinière, et 

muscle, à la recherche des corps cellulaires des neurones 
● Résultats des expériences de section et de stimulation des racines ventrales et 

dorsales de la moelle épinière (exemple exp de Magendie) 
● représentation schématique de l’arc réflexe  (avec étapes) 

Expliquer  la naissance, la 
propagation et le codage d’un 
message nerveux électrique tout 
au long du circuit. 

- naissance ⇒  potentiels de membranes du 
neurone : potentiel de repos, potentiel 
d’action 
 
- codage électrique en fréquence au sein du 
neurone ; codage en amplitude au niveau du 
nerf 
 
- propagation⇒  sans atténuation, 
unidirectionnelle,  
 
Loi du tout ou rien 

● neurones et cellules musculaires = cellules excitables 
● Enregistrements des potentiels membranaires  

- potentiel de repos : - 70 mV 
- potentiel d’action : caractéristiques (dépolarisation, repolarisation, 
hyperpolarisation, quand seuil de dépolarisation atteint) et propagation. 

● représentation schématique d’un potentiel d’action 
● Enregistrements de  salves (trains) de potentiels d’action sur une fibre en 

fonction de l’intensité du stimulus  
● enregistrement de l’amplitude du potentiel global sur un nerf en fonction de 

l’intensité du stimulus 
● les caractéristiques des neurones (structure polarisée, diamètre des fibres 

nerveuses, présence de myéline) explique le sens et la vitesse de propagation 
du message nerveux sur les fibres 

Expliquer la naissance et le 
codage d’un message nerveux 
chimique au niveau des synapses 
(neuro-neuronale et 
neuromusculaire) 

- neurone présynaptique : vésicules 
synaptiques, neurotransmetteurs (glutamate 
pour synapse neuro-neuronique et 
acétylcholine pour la synapse 
neuromusculaire); 
- fente synaptique,  
- neurone postsynaptique : récepteurs 
spécifiques aux neurotransmetteurs ;  

- codage biochimique en concentration. 

● Observation d’électronographies d'une synapse avant et après stimulation. 
● Immunofluorescence d’une plaque motrice. 
● enregistrement des potentiels membranaires post-synaptiques suite à des 

injections de concentrations croissantes de neurotransmetteurs dans la fente 
synaptique 

● Effet de molécules antagonistes ( ex : curare, pour l’Ach) ou agonistes 
● représentation schématique de l'organisation structurale et fonctionnelle 

d’une synapse.  
● les caractéristiques des synapses (structure polarisée) explique le sens de 

propagation du message nerveux entre 2 neurones 

Comprendre le couplage du 
message nerveux musculaire et 
de la contraction : rôle des ions 
Calcium 

canaux calciques du réticulum 
sarcoplasmique 
ions calcium 

● Effet de la dépolarisation de la membrane de la cellule musculaire sur la 
concentration du Ca2+ (cytoplasmique et du réticulum) et sur la contraction 
musculaire 

● fonctionnement au coup par coup de la synapse neuro-musculaire : étude de 
l’intensité de la contraction en fonction de la concentration d’Ach 

 

 


